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Pláticas educativas orientadas a la prevención y manejo de
pacientes y familiares

9:00 horas
El Hospital Civil de Guadalajara invita a las Pláticas educativas orientadas a la prevención y
manejo de pacientes y familiares:

Conferencia: "La Importancia del proceso educativo en el manejo de Diabetes Mellitus y
Obesidad".
Imparte: doctor Héctor Alfredo Gómez Vidrio, Jefe del servicio de Endocrinología, Hospital Civil de
Guadalajara.

10:00 h. Conferencia: "Alimentación, genes y emociones en enfermedades metabólicas".
Imparte: licenciado Jesús Ochoa Uribe, Especialista en genómica de la alimentación.

11:00 h. Conferencia: "Actividad física en el tratamiento de obesidad y diabetes mellitus".
Imparte: doctor Juan Ricardo López Taylor, Instituto de Ciencias Aplicadas a la Actividad Física y el
Deporte del CUCS.

12:00 h. Conferencia: "La importancia del automonitoreo".
Imparte: doctor Jorge Pérez Gómez, Médico Diabetólogo.

Fecha: 
Miércoles 14 de Noviembre de 2018
Lugar: 
Auditorio Magno de la Torre de Especialidades del Hospital Civil de Guadalajara Dom. Coronel Calderón
777 colonia El Retiro
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