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Exhortan a profesionales de la salud, mejorar los cuidados
paliativos para enfermos terminales

Realizaran 1ra Jornada Universitaria Interdisciplinaria en julio de 2018

En las Primeras Jornadas de Trabajo Social y Psicologia en los Cuidados Paliativos, que fueron
inauguradas hoy en el Centro Universitario de Ciencias de la Salud (CUCS) de la Universidad de
Guadalajara (UdeG), las que concluiran mafana viernes 8 de diciembre, se invit6 a los profesionales de la
salud, brindar un cuidado activo y total a los pacientes con enfermedades terminales.

La licenciada Maria del Coral Pérez Gallegos, una de las ponentes de las jornadas, habld sobre la
importancia de los trabajadores sociales en cuidados paliativos como profesionales que integran un
grupo interdisciplinario, dedicado a proporcionar una atencion integral que combina un acompafiamiento
emocional y cuidados paliativos.

Con 170 trabajadores sociales y psicélogos presentes, Pérez Gallegos los animd a gestionar recursos y a
sensibilizar a otros colegas a dar un adecuado trato a los pacientes en fase terminal.

“Es proporcionar la mayor calidad de vida para los pacientes y sus familiares, verificando las redes de
apoyo que el paciente tiene para ayudar y aliviar el sufrimiento, llevandolos a un proceso de duelo”,
explicé.

Consciente de esta necesidad de integracion de trabajadores sociales y psicélogos en la capacitacién de
los cuidados paliativos, el CUCS organizara, del 20 al 30 de julio 2018, la 1ra Jornada Universitaria de
Trabajo Social, Psicologia, Enfermeria y Medicina en Cuidados Paliativos, informé el doctor Guillermo
Aréchiga Ornelas.

“Es una necesidad que tiene el Estado y los grupos interdisciplinarios, por eso, también esta en puerta un
Diplomado en Cuidados Paliativos para el proximo afio”, adelanto.

En la inauguracién de las Primeras Jornadas de Trabajo Social y Psicologia en los Cuidados Paliativos
estuvieron presentes: el jefe del Departamento de Hospitales Metropolitanos e Institutos, de la Secretaria
de Salud Jalisco, doctor Lorenzo Hernandez Quiroz; la jefa de Salud Mental del CUCS, doctora Norma
Alicia Ruvalcaba Romero; el jefe de la Division de Ensefianza del Hospital General de Occidente (HGO),
doctor Raul Villarroel Cruz y la jefa de Trabajo Social del HGO, licenciada Alma Patricia Gallardo Hidalgo.
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